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โครงการอบรมระยะสั้นเชิงปฏิบัติการ 
เรื่อง “การขับเคลื่อนงานประจ าสู่งานวิจัย Routine to Research (R2R)  ส าหรับองค์กร” 

หน่วยพัฒนางานประจ าสู่งานวิจัย (R2R) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 
ในวันที่ 2-4 มีนาคม 2559 

 
1. หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

หน่วย                          (R2R) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล  มหาวิทยาลัยมหิดล 

2. หลักการและเหตุผล 
แนวคิดการพัฒนางานประจ าสู่งานวิจัย (Routine to Research: R2R) เกิดขึ้นที่ คณะแพทยศาสตร์                

ศิริราชพยาบาลตั้งแต่ปี พศ. 2547 เป็นแนวคิดการส่งเสริมให้บุคลากรผู้ปฏิบัติงานเรียนรู้และต่อยอดการพัฒนา
คุณภาพโดยประยุกต์ ใช้กระบวนการวิจัย ผลที่ได้นอกจากการพัฒนาคุณภาพหลักฐานเชิงประจักษ์จากงานวิจัยที่ 
น่าเชื่อถือแล้วยังส่งเสริมให้บุคลากรพัฒนาตนเอง พัฒนาองค์กรจนเป็นองค์กรเรียนรู้ (Learning Organization) 
เมื่อวันที่ 18 กุมภาพันธ์ 2557 มีการลงนามบันทึกความร่วมมือระหว่างส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม
สุขภาพ สถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล (องค์การมหาชน) กระทรวงสาธารณสุข ส านักงานหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ และคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาลขึ้น เพื่อด าเนินงานสนับสนุนการจัดการความรู้โดยเน้นการ
สร้างเครือข่ายสนับสนุน การวิจัย R2R ในทั่วภูมิภาค ในปัจจุบันมีการจัดตั้งเครือข่ายสนับสนุนงานวิจัย R2R ระดับ
ภูมิภาคจ านวน 9 เครือข่าย ใน 76 จังหวัดทั่วประเทศ มีกิจกรรมสนับสนุนและพัฒนาศักยภาพบุคลากรของ
เครือข่ายการสนับสนุนงานวิจัย R2R อย่างต่อเนื่อง มีการรวบรวมความรู้ในรูปแบบสื่อสิ่งพิมพ์ หนังสือและ
จดหมายข่าว เว็บไซต์ และมีฐานข้อมูลนักวิจัยและผู้สนับสนุนงานวิจัย R2R ทั่วประเทศ และจัดงาน R2R 
National Forum เป็นประจ าทุกปีมีผู้ร่วมงานมากกว่า 1,500 คน  

นอกจากนี้สถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล (สรพ.) ยังได้ก าหนดให้การมีผลงานวิจัย R2R เป็นหนึ่งใน
เกณฑ์รับรองคุณภาพสถานพยาบาลในระดับที่สูงขึ้น 

จากความส าเร็จเบื้องต้นของคณะเเพทยศิริราชพยาบาล และสถานพยาบาลในกระทรวงสาธารณสุขแสดง
ให้เห็นว่าแนวคิด R2R สามารถน ามาใช้ได้ในหลากหลายบริบท ทั้งระดับปฐมภูมิจนถึงทุติยภูมิ ดังนั้นจึงเป็นโอกาส
อันดีในการบูรณาการเเนวคิด R2R เพ่ือต่อยอดความส าเร็จของส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 
(สสส.) สถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล (สรพ.) ในการพัฒนาคนเพ่ือพัฒนางานบริการ และมีมุมมองงาน
สร้างเสริมสุขภาพจากงานประจ าท าให้เกิดงานวิจัย R2R ที่มีคุณค่าสามารถน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ในทางปฏิบัติ
ได้จริง ส่งผลให้สถานพยาบาลได้รับการรับรองคุณภาพมาตรฐานพยาบาล  HA/HPH ที่เน้นการสร้างน าซ่อม              
มีส่วนสนับสนุนให้คนไทยมีสุขภาวะที่ยั่งยืนได้ 
 ในการนี้ ทางหน่วยพัฒนางานประจ าสู่งานวิจัย คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล จึงได้จัดการอบรม
ระยะสั้นเชิงปฏิบัติการ เรื่อง“การขับเคลื่อนงานประจ าสู่งานวิจัย Routine to Research (R2R) ส าหรับองค์กร” 
เพ่ือตอบสนองแนวคิดดังกล่าวข้างต้น 
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3. วัตถุประสงค์ 

ผู้เข้าอบรมมีความรู้ ความเข้าใจวิธีการสร้างและสนับสนุนการวิจัย R2R ในองค์กร 

4.  เนื้อหาโดยสังเขป 
การอบรมระยะสั้นเชิงปฏิบัติการ ที่ผู้เข้าอบรมจะได้รับทราบวิธีการสร้างงานวิจัยจากงานประจ า ตั้งแต่ 

ที่มา แนวคิด การบริหารหน่วย R2R การตั้งค าถามวิจัย (Research Question)  การติดตามโครงการวิจัย 
แนวทางในการใช้ R2R เพ่ือพัฒนาองค์กรสู่ Learning Organization กิจกรรมจริงที่ใช้ในการขับเคลื่อนงาน R2R 
ในศิริราช พร้อมฝึกปฏิบัติ และร่วมแลกเปลี่ยนกับผู้วิจัย R2R  

5. ลักษณะของโครงการ 
 การอบรมระยะสั้นเชิงปฏิบัติการ แบ่งออกเป็น  
 1) ภาคบรรยาย  1.5 วัน  
 2) ภาคปฏิบัติ  1.5 วัน (การอภิปราย, Case study) 

6. กลุ่มเป้าหมาย 
ผู้สนใจในการสร้างและสนับสนุนการวิจัย R2R ในองค์กรจาก       แล เอกช  ที่ประกอบด้วย

หลากหลายสาขาวิชาชีพ เช่น แพทย์ พยาบาล ทันตแพทย์ เภสัชกร นักกายภาพบ าบัด  นักโภชนบ าบัด นักรังสี
รักษา นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ ผู้รับผิดชอบการพัฒนาคุณภาพหรือการพัฒนาบุคลากร เป็นต้น 

7.  จ านวนผู้เข้าอบรม  70  คน 

8.  อัตราค่าลงทะเบียน 
ค่าลงทะเบียนคนละ 8,500 บ ท  (ค่าลงทะเบียนเบิกได้ตามระเบียบกระทรวงการคลัง และผู้อบรม

สามารถอบรมได้โดยไม่ถือเป็นวันลา เมื่อได้รับอนุมัติจากผู้บังคับบัญชา) 

9.  การประเมินผล จากแบบสอบถาม 

10.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 - ผู้ผ่านการอบรมมีความรู้ ทักษะและสามารถกลับไปสร้าง และสนับสนุนการวิจัย R2R  ในองค์กร 

- คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาลได้รับการยอมรับความเป็นต้นแบบการพัฒนางานประจ าสู่งานวิจัยอัน
น ามาซึ่งชื่อเสียงของคณะ และเป็นผู้น าเครือข่ายการพัฒนางานประจ าสู่งานวิจัยในประเทศไทย 
 

  

 ผู้สนใจสามารถดาวน์โหลดแบบฟอร์มใบสมัครจากเว็บไซต์ www.si.mahidol.ac.th/r2r กรอกข้อมูลให้ครบถ้วน 
แล้วส่งใบสมัครมายัง น.ส.จุฑารัตน์ ขจีฟ้า ทาง email: r2r.siriraj@gmail.com  หรือ  โทรสาร 02-418-3296  
ภายในวันที่ 29 มกราคม 2559  
 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ : 
น.ส.จุฑารัตน์ ขจีฟ้า หน่วยพัฒนางานประจ าสู่งานวิจัย (R2R)  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 

โทร 02-419-2661-5  หรือ email:  r2r.siriraj@gmail.com   
 


