[bookmark: _GoBack]นำเสนอโครงร่าง R2R ผลงานกลุ่มบริการระดับปฐมภูมิ/ สสจ./สปสช./เอกชน
วิทยากร ดร. วัลยาภรณ์ ทังสุภูติ (นวก.สาธารณสุขชำนาญการ สสจ.แพร่)
	สิ่งที่เราคิดว่าใช่นั้น เป็น R2R จริงหรือเปล่า? เวลานำเสนอให้บอกถึง
1. ปัญหาในงานวิจัยของเราคืออะไร
2. คำถามงานวิจัยว่าอะไรบ้าง
3. วัตถุประสงค์งานวิจัยดังต่อไปนี้
4. สถิติที่ใช้ มีเครื่องมืออย่างไร เก็บข้อมูลอย่างไร
5. ใช้วิธีการเล่าแบบสร้างความเข้าใจให้เพื่อนฟัง

B01 :	พัฒนารูปแบบการประเมินตนเองของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับพื้นที่ (ตำบล) ในเขตพื้นที่จังหวัดลพบุรีจากงานที่รับผิดชอบ สนใจรูปแบบการประเมินตนเองฯ b/w การประเมินของท้องถิ่นกับ สธ. ซึ่งมีความหลากหลาย ได้ข้อมูลจากคณะกรรมการมีความแตกต่าง ความสัมพันธ์
		วัตถุประสงค์มี 2 ข้อ
1. ทราบวิธีการประเมิน (ศึกษาสถานการณ์) (ใช้คำใดคำหนึ่งให้คงเส้นคงวา)
2. ....(จดไม่ทันค่ะ).......
คณะกรรมการ 11 แห่ง แห่งละ 10 คน กลุ่มตัวอย่าง 110 ตัวอย่าง
เครื่องมือ : แบบสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง
	Comment
· ปัญหา ความแตกต่างไม่ได้บอกว่าไม่น่าเชื่อถือ/ ขาดการมีส่วนร่วม
· ไม่สามารถหาปัญหาในงานวิจัยได้ จากการประเมินอะไรบอกว่าไม่น่าเชื่อถือ
· คำถามงานวิจัยนี้คืออะไร หาก Review แล้ว พบว่า การมีส่วนร่วมเป็นประเด็นหลัก
รูปแบบการประเมินตนเองของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับพื้นที่. แบบมีส่วนร่วมในเขตจังหวัดลพบุรี จะทำให้การประเมินน่าเชื่อถือใช่หรือไม่
ทำแผนภูมิก้างปลาจะพบว่าสิ่งที่เกี่ยวข้องมีอะไรบ้าง >>>ประเด็นสำคัญคืออะไร
· งานวิจัยนี้ยังไม่ได้บอกว่าการแก้ปัญหาคืออะไร
· คำถามไม่แหลมคม กว้างเกินไป>>>scope ให้เล็กลงในประเด็นที่เราสนใจ
· วัตถุประสงค์ ข้อ 2 ควรเป็น: เพื่อหารูปแบบการประเมินตนเองของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับพื้นที่ ทีมีประสิทธิภาพ (หาวิธีแก้ไข)  และ
วัตถุประสงค์ ข้อ 3 ควรเป็น: เพื่อนำเสนอแนวทาง/รูปแบบการประเมินตนเองของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับพื้นที่ จังหวัดลพบุรี (เกิดประโยชน์ของงานวิจัย)
· คำจำกัดความในงานวิจัย  คำว่ารูปแบบการประเมินตนเอง ต้องเขียนถึงในพื้นที่ของเรา หรือระบุเป็นช่วงเวลา เช่นในปี พ.ศ. ใด และต้องอธิบายองค์ประกอบได้จึงจะถือว่าเป็นรูปแบบ
· วิธีดำเนินการวิจัยดูจากวัตถุประสงค์ 3 ข้อ เช่น จากรายงานการประชุมคณะกรรมการกองทุนเหมือนเป็นการ focus group เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ ประเด็นคำถามใช้ content analysis เพื่อทราบสถานการณ์ในการประเมินตนเองของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับพื้นที่ หาวิธีการแก้ปัญหา เช่น รูปแบบการประเมินที่เหมาะสมของจังหวัดลพบุรี
· การเก็บข้อมูลในส่วนที่ 1 เพื่อให้ทราบสถานการณ์ ส่วนข้อมูลในส่วนที่ 2 เป็นระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งเสริมให้เกิดศูนย์เรียนรู้นั้นยังไม่ใช่ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง อาจไปดูเครื่องมือที่มีอยู่แล้ว เช่น แบบประเมินตนเองของจังหวัดอื่นๆ ศึกษาวิเคราะห์เพื่อนำไปสู่โมเดลของจังหวัดลพบุรี
· เวลาวิเคราะห์ข้อมูลจะตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ 
· เป็นงานวิจัยที่น่าสนใจ ลองพัฒนาวิธีการเขียน และวิธีการคิดเพิ่มเติม
B02 :	การพัฒนาระบบบริการในการป้องกันและแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจรระดับพื้นที่โรงพยาบาลพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี 
· ปัญหา คือ  จำนวนครั้งของการเกิดอุบัติเหตุสูงมากในจังหวัดลพบุรี
· คำถาม ความชุกของอุบัติเหตุจราจร/ ปัจจัยเสี่ยง/ ลักษณะการเกิดอุบัติเหตุเป็นอย่างไร (ในงานวิจัยยังไม่ได้หาวิธีการแก้ไข)
· ความชุกของการเกิดอุบัติเหตุไม่ต้องทำวิจัย สามารถทราบได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล
· ศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเกิดอุบัติเหตุในด้านของสาธารณสุขเท่านั้น เพราะเป็นงานของเรา
· Review แล้วพบว่าพฤติกรรมการขับขี่เป็นปัจจัยหลักในกลุ่มเสี่ยง
· หน้าที่ของเราคือการพัฒนาประสิทธิภาพของระบบ EMS ในบทบาทของโรงพยาบาล
· ให้ทบทวนว่าเราอยากแก้ปัญหาอะไรในหน้าที่ของเรา
B03 :	การพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยเบาหวานในชุมชน อำเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี
· ปัญหา คือ ความแออัดในโรงพยาบาล  พื้นที่ห่างไกล  ผู้ป่วยเบาหวานมีปริมาณมาก และผู้ป่วยเบาหวานเกิดภาวะแทรกซ้อน
· วัตถุประสงค์งานวิจัย คือ  พัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยเบาหวานในชุมชน และศึกษาประสิทธิผลของการดูแลผู้ป่วยเบาหวานในชุมชน
· คำถามวิจัย คือ รูปแบบการดูแลผู้ป่วยเบาหวานในชุมชนของอำเภอพัฒนานิคม ตามแนวทางหรือหลักการ.....(อะไรบางอย่าง).....มีประสิทธิผลหรือไม่
· ข้อเสนอแนะของอาจารย์ การเขียนกรอบแนวคิด คือ การบอกความสัมพันธ์ของตัวแปร ใช้ทฤษฎีระบบ เช่น ตัวแปรต้น คือรูปแบบ อาจได้แก่สภาพแวดล้อม การจำแนกผู้ป่วย ทีม การสร้างความรู้สึกความเป็นเจ้าของ ตัวแปรตามอาจเป็นประสิทธิผล เช่น ความพึงพอใจ อัตรา........
· ประโยชน์ของงานวิจัย เวลาเขียนให้นึกถึงผลกระทบของมัน เช่น ผู้ป่วมีคุณภาพชีวิตที่ดี หรือ ชุมชนรู้สึกมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาของชุมชน
· ทีมาและความสำคัญของปัญหา ไม่ควรเขียนคุณภาพชีวิตผู้ป่วยดีขึ้น (เพราะอาจไม่เกี่ยวข้องโดยตรงกับการวิจัย)
B04 :	ผลของการให้ความรู้ด้านสุขภาพต่อการเกิดภาวะแทรกซ้อนเฉียบพลัน พฤติกรรมการรับประทานอาหารและการใช้ยาลดระดับน้ำตาลในเลือดในช่วงเดือนรอมฎอน ของผู้ป่วยชาวไทยมุสลิมทีเป็นเบาหวานชนิดที 2
· ชื่องานวิจัยยาวมาก เวลากรอกในโปรแกรมของ สวรส. จะไม่ผ่าน ควรปรับชื่อให้สั้นลง แล้วไปขยายความใน หัวข้อคำจำกัดความแทน
· คำถามการวิจัยสอดคล้องกับปัญหา
· วัตถุประสงค์งานวิจัยสอดคล้องกับคำถามวิจัย
· เป็นการศึกษาเชิงทดลอง กลุ่มตัวอย่างมีที่มาในการกำหนดจำนวน
· สถิติที่ใช้อ้างอิง สามารถย้อนกลับไปได้
· ถือว่าเป็นมืออาชีพมานำเสนองานวิจัย
B06 :	การพัฒนาระบบข้อมูลข่าวสารสาธารณสุขระดับ รพสต. จังหวัดอ่างทอง
· ปัญหาคือ เสียงบ่นจากบุคลากรใ รพสต. ข้อมูลมีมาก กระจัดกระจายไม่เป็นระบบ ขาดการนำใช้ประโยชน์
· คำถามงานวิจัยคือ ระบบข้อมูลข่าวสารที่ตอบสองความต้องการเป็นอย่างไร
· วัตถุประสงค์การวิจัยอาจมีวัตถุประสงค์หลักและวัตถุประสงค์รอง หรือมีวัตถุประสงค์ข้อย่อยได้ เช่น ศึกษาสถานการณ์ หรือ พัฒนาระบบจัดทำทะเบียน/รายงาน หรือเพื่อเปรียบเทียบจำนวนทะเบียน/รายงานก่อนและหลังการพัฒนาระบบ
· การศึกษาต้องระบุว่าจะศึกษาประสิทธิภาพหรือประสิทธิผล
· คำจำกัดความ เขียนเฉพาะสิ่งที่เราต้องการศึกษาเท่านั้น 
· กรอบแนวคิดการวิจัย ตัวแปรต้นคือ รูปแบบระบบใหม่ อาจเพิ่ม Key success factor ไปด้วย ตัวแปรตาม คือ ข้อมูลมีประสิทธิภาพหรือประสิทธิผล
B07 :	การพัฒนารูปแบบการบริการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้พิการด้านการเคลื่อนไหว
· ปัญหาคือ N น้อย จึงต้องอธิบายที่มาและความสำคัญให้ได้ว่า ทำไมเราต้องมาเสียเวลาดูแลและทำ R2R เพิ่มเติมเหตุผลเพื่อดึงความสนใจ เช่น N = 15 แต่มี Cost ในการดูแลสูง?
· รูปแบบ(Model) กับ intervention สามารถอธิบายหลักการ/แนวคิดและทฤษฎีหลักที่อ้างอิงได้ ควรเพิ่มว่า” การพัฒนารูปแบบการบริการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้พิการด้านการเคลื่อนไหวแนวทาง.....(การดูแลผู้พิการ???).....”  ในชื่องานวิจัย
· จากวัตถุประสงค์การวิจัยพบว่า ต้องวัดผลหลายข้อ
· เครื่องมือวิจัย คือ จากข้อ 1 Focus group ( เป็น PAR ) >> Content analysis   ข้อ 2 แบบประเมินความสามารถ…....
· สิ่งทีเขียนในวิธีการดำเนินงานวิจัยมา คือ intervention ต้องปรับใหม่ ให้เป็น
1. กลุ่มเป้าหมาย........
2. การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง............
3. สถิติที่ใช้...................
· ฝากปรับใหม่ในส่วนของวัตถุประสงค์ อาจเปลี่ยนหรือลดข้อลง
B08 :	ความเสี่ยงด้านพฤติกรรมทางเพศของเยาวนที่ส่งผลต่อการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร
· คำว่า “ที่ส่งผล” บอกความสัมพันธ์ที่เป็นเหตุเป็นผล
· วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความเสี่ยง และ เพื่อศึกษาปัจจัย ซึ่งความเสี่ยงเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีผลต่อพฤติกรรมทางเพศของเยาวชน
· กลุ่มเป้าหมายคือ เยาวชน 
· วัตถุประสงค์ข้อ 1 ควรเพิ่มคำว่า “ที่ส่งผล”
· สถิติควรปรับเปลี่ยน ต้องดูจากตัวแปร เพื่อหาความสัมพันธ์
· บางประเด็นหายไป เช่น เครื่องมือ Focus group  ในการวิเคราะห์สถานการณ์ / ปัญหา
· Recheck ระบบการคิดของเราในการเขียนงานวิจัย
B10 :	ผลของการดูแลผู้ป่วยเบาหวานแบบมีส่วนร่วมของทีมสุขภาพตำบลบางจัก
· ปัญหาคือ ผู้ป่วยเบาหวานควบคุมะดับน้ำตาลไม่ได้
· คำถามการวิจัย การดูแลผู้ป่วยเวหวานแบบมีส่วนร่วมของทีมสุขภาพแก้ปัญหาได้จริงหรือไม่
· วัตถุประสงค์การวิจัย เพื่อหาวิธีการดูแลผู้ป่วยเบาหวาน (ควรศึกษาสถานการณ์ด้วย) หากไปวัดผลที่ปลายทางแล้วไม่ได้ผลถือว่างานวิจัยนั้นล้มเหลว และไม่ใช่ R2R
· Action >> รูปแบบการวิจัยไม่ใช่ขั้นตอนการดำเนินงาน เช่น
Research design >>  ประชากรคือ ผู้ป่วยเบาหวาน
		         >> เครื่องมือคือ แบบบันทึกต่างๆที่เกี่ยวข้องกับผู้ป่วย
· การวิเคราะห์ข้อมูล จากแบบบันทึกรายงาน ใช้สถิติร้อยละ
· ได้วิธีการดูแลผู้ป่วยเบาหวานจากที่ประชุม(แบบมีส่วนร่วม) Focus group ใช้ประเมินผลด้วย Content analysis 
· แบบจดบันทึกกิจวัตรประจำวันใช้ content analysis ส่วนแบบสอบถามความพึงพอใจ ใช้สถิติร้อยละ
· กราฟชีวิตพิชิตเบาหวาน เป็นการสะท้อนกลับข้อมูลแก่ผู้ป่วย
· สมุดจดเป็น intervention
· ผลระดับน้ำตาลในเลือดและความดันโลหิต วิเคราะห์โดยใช้ T-test เปรียบเทียบก่อนและหลัง ต้องย้อนกลับไปตั้งวัตถุประสงค์ด้วยว่า เพื่อเปรียบเทียบผลระดับน้ำตาล......... ก่อนและหลังทำ intervention……(ใช้แบบบันทึกค่าน้ำตาลรายบุคคล)
B16 :	ความรู้และการปฏิบัติตนของผู้ปกครองที่มีผลต่อการดูแลสุขภาพช่องปากของเด็กก่อนวัยเรียนอายุ 3 ปี ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในเขตพื้นที่ตำบลหลักหก อำเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี
· ชื่อเรื่องยาวเกินไป อาจเขียนชื่อเฉพาะการปฏิบัติตน เพราะมีความรู้จึงสามารถปฏิบัติตัวได้ ใช้การอธิบายในคำจำกัดความ
· คำว่า “อาจจะ” ไม่ใช้ในงานวิจัย
· วัตถุประสงค์ ไม่ได้พูดเรื่องความสัมพันธ์ แต่ศึกษาได้แค่ปัจจัย (อาจต้องเขียนใหม่) เช่น เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของปัจัยพื้นฐานกับความรู้ในการดูแลสุขภาพช่องปากของเด็กก่อนวัยเรียน
· ดูจากสมมติฐานการวิจัย วัดได้หลายอย่างใน 1 ข้อ
· กรอบแนวคิด ตัวแปรต้น คือ ความรู้ การปฏิบัติตน ข้อมูลทั่วไป ตัวแปรตาม คือ ผลการดูแลสุขภาพช่องปาก
· ถ้าวัตถุประสงค์เปลี่ยน ค่าสถิติจะเปลี่ยน ศึกษาควาสัมพันธ์ใช้ Correlation
B17 :	ผลของโปรแกรมการปรึกษาเชิงพฤติกรรมต่อพฤติกรรมการดูแลสุขภาพของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 และพฤติกรรมของครอบครัวในการดูแลสุขภาพผู้ป่วย
· ชื่อเรื่องยาวไป มีคำว่าพฤติกรรมอยู่ถึง 3 พฤติกรรม
· วัตถุประสงค์การวิจัยให้แยกเป็นข้อย่อย
· เคื่องมือที่ใช้ในการวิจัย น่าจะเป็นแบบเก็บข้อมูล/แบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์เป็น Content analysis
· กรอบแนวคิด ตัวแปรต้นคือ รายละเอียดตามโปรแกรม ย่อยเป็นข้อๆในแต่ละประเด็น ตัวแปรตามคือ พฤติกรรมสุขภาพ และพฤติกรรมครอบครัว
· เวลาวิเคราะห์ผล ระวัง Key success factor ในพื้นที่ที่มีผลต่อการทำงานของเรา นำมาเขียนด้วยเพราะเป็นสิ่งที่คณะกรรรมการสนใจ
B12 :	การศึกษาประสิทธิผลของสมุนไพรรางจืดในการลดระดับเอนไซม์โคลีนเอสเทอเรสในกระแสโลหิต
· คำถามวิจัยควรปรับแก้
· วัตถุประสงค์การวิจัย ให้สลับเลขที่ข้อ ศึกษาปัจจัยก่อนแล้วค่อยวัดประสิทธิผล
· สมมติฐานแบบมีทิศทาง เวลาวิเคราะห์ผลออกมาต้องบอกว่ามีระดับของสมุนไพรรางจืดในร่างกาย เท่าไร??? อาจปรับว่า สมุนไพรรางจืดมีควาสัมพันธ์กับระดับสารเคมีในกระแสเลือด
· กรอบแนวคิดการวิจัย ตัวแปรต้นคือ การใช้ชาชงสมุนไพรรางจืด รวมถึงเทคนิควิธีการชงการดื่ม ตัวแปรตามคือ ระดับเอนไซม์ในกระแสโลหิต
· อาจเปลี่ยนวัตถุประสงค์งานวิจัยเป็น ศึกษาวิธีการดื่มชาชงสมุนไพรที่เพิ่มประสิทธิภาพการออกฤทธิ์ของชารางจืด
· การเก็บข้อมูล ก่อนวิธีการใหม่เทียบกับหลังการดื่มชารางจืดด้วยวิธีใหม่
· เลือกใช้คำว่า “ประสิทธิภาพ” หรือว่า “ประสิทธิผล”
· ชื่อเรื่องถ้าเปลี่ยน วัตถุประสงค์งานวิจัยเปลี่ยน
B15 :	การศึกษาประสิทธิภาพของชาชงรางจืดในการลดระดับความเสี่ยงโดยดูจากเอนไซม์โคลีนเอสเทอเรส ในกลุ่มเกษตรกรในพื้นที่ตำบลบางเดื่อ อ.เมือง จ.ปทุมธานี
· กรอบแนวคิดเขียนมาในรูปแบบของ Flow chart
· หาปัญหางานวิจัยให้ชัดเจน เป้าหมายของผู้วิจัยคืออยากลดระดับเอนไซม์ ชารางจืดได้ผลดีจริงหรือไม่
· R2R ไม่ใช่การพิสูจน์ทฤษฎี
· จากปัญหา อาจนำมาวิเคราะห์หาสาเหตุและชุมชนเห็นความสำคัญของปัญหา ผู้วิจัยเห็นว่าเป็นปัญหา จึงอยากแก้ไขเพื่อพัฒนางาน
· วิธีการศึกษา ให้ทบทวนวิถีชีวิตเกษตรกร และทำ intervention ชาชงรางจืดเป็นแค่ส่วนหนึ่งของการ Approch การลดระดับเอนไซม์ ให้เปรียบเทียบระหว่าง intervention อื่น กับชาชงรางจืด แต่อย่าลืมเขียนข้อจำกัดงานวิจัยไว้ด้วย เช่น สิ่งที่ไม่สามารถควบคุมขณะที่เกษตรกรอยู่ที่บ้านได้
· วัตถุประสงค์การวิจัยกับสมมติฐานเขียนให้สอดคล้องกัน
B04 :	การศึกษาแนวทางการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ์สุขภาพของประชาชนด้วยแนวคิดชุมชนจัดการสุขภาพ
· ชื่อเรื่องชัดเจน แต่ยังไม่ระบุว่าทำวิจัยในพื้นที่ใด ซึ่งต้องระบุลงไปในชื่อเรื่องงานวิจัยด้วย
· ในชื่อเรื่องมีการะบุถึงแนวคิดหลักการทำวิจัย งานวิจัยชิ้นนี้จึงต้องครบองค์ประกอบของแนวคิดชุมชนจัดการสุขภาพ
· ปัญหาคือสิ่งที่เล่าถึงการประชุมในพื้นที่แล้วพบว่ามีปัญหาเรื่องพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ไม่เหมาะสม สามารถอ้างอิงรายงานจากการประชุมได้ โดยการทำ Focus group
· มีการยกตัวอย่าง case ในพื้นที่ ในกรณีที่พื้นที่/กลุ่มประชากรมีขนาดเล็ก ให้ระบุถึงผลกระทบต่อครอบครัวและชุมชน เพื่อให้เห็นว่าปัญหาดังกล่าวมีความสำคัญอย่างยิ่ง
· วัตถุประสงค์ที่เขียนมาในข้อที่ 1 ชัดเจน แต่ในวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ยังไม่มีตัววัดความมีจิตสำนึก อาจวัดในเรื่องของการแสดงบทบาทการมีส่วนร่วมการจัดการสุขภาพของชุมชนแทน
· สมมติฐานต้องแปลงออกมาเป็นตัวแปรย่อย เพื่อดูความสัมพันธ์
· กรอบแนวคิดที่เขียนมานั้น เป็นลักษณะของแผนผังแนวคิด ยังไม่ใช่กรอบแนวคิดของงานวิจัย ซึ่งตัวแปรต้นอาจได้แก่ ความรู้  ชุมชน  เครือข่ายฯ ส่วนตัวแปรตาม คือ การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการสุขภาพ (ถ้าคิดง่ายๆ ให้ใช้ตัวชี้วัดของกระทรวงที่กำหนดไว้แล้ว)
· การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) ซึ่งเป็น่วนหนึ่งของการวิจัยเชิงคุณภาพ ไม่ต้องบอกว่ายึดประชาชนเป็นศูนย์กลาง แต่บอกเพียงสั้นๆก็พอ
· ขั้นตอนการดำเนินงานวิจัย ให้ดูว่าวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ใช้เครื่องมืออะไร ใช้สถิติอะไรในการวิเคราะห์ และประเมินผลข้อมูล และเพื่อให้ได้ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เครื่องมือที่ใช้ต้องเป็นการเขียนประเด็นคำถาม โดยวิธีการทำ Focus group อาจใช้เครื่องมือเป็นแบบประเมินหมู่บ้านจดการสุขภาพที่มีอยู่มาใช้
· ประโยชน์ของงานวิจัยชิ้นนี้ ให้คิดเผื่อในด้านของผลกระทบเชิงวิชาการด้วย

B04 :	การจัดทำข้อมูลผู้พิการผ่านระบบคลังข้อมูล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพระนครศรีอยุธยา
· แนวคิดเขียนเป็นผังออกแบบระบบเพื่อเก็บข้อมูลผู้พิการให้ครอบคลุม และมีการสะท้อนกลับข้อมูล รวมถึงเรื่องของความถูกต้อง ตัวเลขที่อ้างอิง ถือเป็ข้อมูลที่บอกถึงปัญหาได้
· วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อพัฒนาระบบฐานข้อมูลผู้พิการในระดับตำบล ข้อที่ 2 เพื่อพัฒนาระบบประมวลผลข้อมูลผู้พิการระดับจังหวัด และข้อที่ 3 เพื่อให้ผู้พิการได้รับการดูแลด้วยการเยี่มบ้าน โดยทีมสาขาวิชาชีพ ส่งผลให้ผู้พิการได้รับการดูแลอย่างครอบคลุม
· ขอบเขตงานวิจัย คือ ฐานข้อมูลผู้พิการของ รพสต.และ รพ. 
· เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ
· สิ่งที่ระบุในแนวคิดการจัดการนั้น (ที่มี 5 ข้อคำถาม) สามารถนำมาเป็นประเด็นคำถามได้(โดยการทำ Documentary research) จากการทำ Focus group กรณีที่มีการมีส่วนร่วมของหน่วยงานอื่น
· คำจำกัดความยังเขียนไม่ระบุพื้นที่เฉพาะ
· วิธีการดำเนินงานวิจัยให้เขียนเป็นแบบขั้นตอนการคิด เพราะเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ และใช้หลักเกณฑ์การพัฒนาฐานข้อมูลออกมาเป็น 5 เกณฑ์ ซึ่งนำไปพัฒนาการทำฐานข้อมูล
· ประโยชน์งานวิจัยให้บอกว่าผลงานวิจัยนี้จะส่งผลอะไรด้วย

B09 :	การพัฒนาการใช้กลุ่มจิตบำบัดประคับประคองต่อภาวะการซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ตำบลบางเจ้าฉ่า อำเภอโพธิ์ทอง จังหวัดอ่างทอง
· ชื่อเรื่องควรตัดให้สั้นลง เช่นคำว่า”การพัฒนา” ควรตัดออก เปลี่ยนเป็นแนวทางการใช้กลุ่มจิตบำบัดประคับประคองต่อภาวะการซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ตำบลบางเจ้าฉ่า อำเภอโพธิ์ทอง จังหวัดอ่างทอง
· คำถามวิจัย แนวทางการใช้กลุ่มจิตบำบัดประคับประคองสามารถลดภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ได้จริงหรือไม่
· วัตถุประสงค์ควรเพิ่มข้อที่ 1 คือ เพื่อศึกษาแนวทางการใช้กลุ่มจิตบำบัดประคับประคองต่อภาวะการซึมเศร้าของผู้สูงอายุ 
· เครื่องมืองานวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล และ แบบประเมินของกรมสุขภาพจิต
· กรอบแนวคิดงานวิจัยปรับแก้จากที่บอกถึง intervention ให้แก้ไขเป็นการใส่ตัวแปรที่ได้จากการ review แนวทางการใช้กลุ่มจิตบำบัดประคับประคอง เช่นการสร้างสัมพันธภาพ อาจใช้ตัวแปรคือ มีการแนะนำตัว เป็นต้น เพื่อให้ได้ตัวแปรที่เป็นหมวดหมู่ ตามระยะที่กำหนดไว้
· ระบุตัวแปรที่บ่งบอกถึงภาวะซึมเศร้าในผู้สูงอายุ เขียนออกมาเป็นคำนาม หรืออาจนำมาจากตัวชี้วัดของกระทรวง
· ขั้นตอนการดำเนินงานวิจัยเขียนเป็นระยะได้ตามที่ใส่ intervention
· การเขียนการวิเคราะห์ข้อมูลให้เขียนเรียงตามข้อของวัตถุประสงค์ จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เป็นเชิงคุณภาพ ส่วนวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เป็นเชิงปริมาณ ให้ระบุสถิติที่ใช้ลงไปด้วย
B20 :	ผลของการใช้โปรแกรมส่งเสริมลดระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยเบาหวานที่ประยุกต์ใช้ทฤษฎีขั้นตอนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในผู้ป่วยโรคเบาหวาน
· ชื่อเรื่องควรปรับเปลี่ยนให้สั้นลง
· วัตถุประสงค์ควรปรับเปลี่ยนตามชื่อเรื่อง
· การตั้งสมมติฐานต้องบอกถึงความสัมพันธ์ของตัวแปรตามโปรแกรมที่ระบุไว้ กับค่าระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน
· ขอบเขตที่ระบุตัวแปรของโปรแกรมให้ใส่ในหมวดหมู่ย่อยองโปรแกรมนั้น เป็นส่วนของเนื้อหา
· ตัวแปรตามต้องเป็นระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยเบาหวาน
· กำหนด Criteria ของกลุ่มตัวอย่าง 30 คนด้วย และเวลาเขียนคุณสมบัติของกลุ่มตัวอย่าง ต้องระบุกลุ่มประชากรด้วย อธิบายเหตุผลเชิงการวิจัยด้วยว่าทำไมถึงเป็นคลินิกแห่งนี้
· เครื่องมือวิจัย ไม่ควรเขียนว่า “แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง” ให้ระบุว่า เป็นแบบสอบถาม...(ชื่อ)..... แทน
· ในขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล มีการวัดผลที่ขั้นตอนใดบ้าง
· ในส่วนของขั้นตอน 5 ข้อที่เขียนไว้นั้นให้ยกไปใส่ในกิจกรรมที่ทำ intervention ด้วย และให้แตกข้อย่อยของข้อ 3 ออกมาว่า เก็บข้อมูลอะไร และวัดผลอย่างไร
· เป็นงานวิจัยกึ่งทดลอง ควบคุมตัวแปรใดไม่ได้บ้าง เช่นไม่สามารถควบคุมพฤติกรรมการรับประทานอาหาร ระบุด้วยว่า ไม่สนใจปัจจัยอื่นที่เราไม่สามารถควบคุมได้ ซึ่งต่อไปในการทำวิจัยควรมีการควบคุมพฤติกรรมการรัปประทานอาหารด้วย เพื่อปิดช่องโหว่ของงานวิจัยเรา
· กรอบแนวคิดงานวิจัย ตัวแปรต้นคือ ตัวแปรที่อธิบายถึงักษณะของโปรแกรม แยกย่อยออกเป็นข้อๆ ส่วนตัวแปรตามต้องนิยามออกมาถึงตัวแปรการรับรู้ ความคาดหวัง 2 ประเด็นให้เห็นเป็นคำนาม
· ทบทวนแบบสอบถามที่มีอยู่ว่า ในคำถาม 1 ข้อ ตอบตัวแปรได้ 1 ตัวเท่านั้น แต่ตัวแปร 1 ตัว อาจมีหลายข้อคำถาม 
งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมการควบคุมระดับน้ำตาลเลือดด้วยวิถีพร่องแป้งในกลุ่มผู้ป่วยเบาหวาน มิตรไมตรีคลินิกเวชกรรม
· ควรเพิ่มวัตถุประสงค์ข้อ 2 ด้วย
· ขอบเขตงานวิจัย เป็นการศึกษาการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในมิติใด ไม่ต้องใส่อัตรกาคงอยู่ลงไปด้วย ขอบเขตประชากรใส่ลงไปในขอบเขตงานวิจัยด้วย
· ระเบียบวิธีวิจัยระบุประชากรและกลุ่มตัวอย่าง มีการ Sampling ด้วยวิธีอะไร ใช้สถิติอะไร จะต้องระบุในบทที่ 3 ของรูปเล่มด้วย
· กรอบแนวคิด ตัวแปรต้น คือ โปรแกรมควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดด้วยวิถีพร่องแป้ง โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว แตกย่อยออกเป็นข้อๆ ตาม intervention ตัวแปรตามคือ ระดับน้ำตาลในเลือด ระดับไขมันในเลือด ค่าการทำงานของไต
· สถิติที่ใช้ ส่วนของข้อมูลทั่วไปใช้สถิติเชิงพรรณา วิเคราะห์ด้วยการแจกแจงความถี่ ร้อยละและค่าเฉลี่ย การวิเคราะห์และทดสอบนัยสำคัญโดยใช้สถิติอ้างอิง เปรียบเทียบความแตกต่างสภาวะโรคเบาหวานและไต ก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการ ด้วยสถิติทดสอบค่าที ( Paired Sampling t-test) หลักการเขียนต้องระบุเหตุผลในการเลือกใช้สถิติในการวัดและวิเคราะห์ผลด้วย
บางเรื่องที่มีการนำเสนอช่วงเย็นวันแรก ไม่ได้ take note นะคะ
